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TRIINU MAJA PÄEVAKAVA 
 
2aastased 
7.00-7.30     hommikurühm 
7.30-8.30     laste vastuvõtmine, mäng 
8.30-9.00     hommikusöök 
9.00-12.00   õppe- ja kasvatustegevused, mängud toas ja õues 
12.15-12.45 lõunasöök 
13.00-15.00 puhkeaeg ja vaiksed mängud 
15.00-15.30 mäng, õppe- ja kasvatustegevused, individuaalsed tegevused 
15.30-16.00 õhtuoode 
16.00-17.30 mängud toas ja õues 
17.30-18.15 õhtune valverühm 
 
3-4aastased 
7.00-7.30     hommikurühm 
7.30-8.30     laste vastuvõtmine, mäng 
8.30-9.00     hommikusöök 
9.00-12.00   õppe- ja kasvatustegevused, mängud toas ja õues 
12.15-12.45 lõunasöök 
13.00-14.00 puhkeaeg ja vaiksed mängud 
14.00-15.30 mäng, õppe- ja kasvatustegevused, individuaalsed tegevused, huviringid 
15.30-16.00 õhtuoode 
16.00-17.30 mängud toas ja õues 
17.30-18.15 õhtune valverühm 
 
5-7aastased 
7.00-7.30     hommikurühm 
7.30-8.30     laste vastuvõtmine, mäng 
8.30-9.00     hommikusöök 
9.00-12.15   õppe- ja kasvatustegevused, mängud toas ja õues 
12.15-12.45 lõunasöök 
13.00-14.00 puhkeaeg ja vaiksed mängud 
14.00-15.30 mäng, õppe- ja kasvatustegevused, individuaalsed tegevused, huviringid 
15.30-16.00 õhtuoode 
16.00-17.30 mängud toas ja õues 
17.30-18.15 õhtune valverühm 
 
 
Laste vanus rühmas arvestatakse 01. oktoobri seisuga. 
Lasteaed on avatud kell 7.00-18.15 
Hommikurühmas on lapsed, kes saabuvad kell 7.00-7.30 ja õhtuses valverühmas on lapsed, 
kes on lasteaias kell 17.30-18.15. 


